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DRAGUIGNAN

Professeur : Christophe Gesbert
“CLUB LEO LAGRANGE

BOULEVARD DES FLEURS
(A coté de la Gare Routiére)

’

A 4
MERCREDI
13H45 A 14H45
14H45 A 15H45
15H45 A 16H45
16H45 A 17H30

: 3/5 ANS (JUDO EVEIL)

2
3
‘\ X % COULEURS
\, &L H AN ? UNIQUE
ECDLE DE 8 ) . EN FRANCE!
L - Professeur diplémé d’Etat 'y
Iy - Spécialiste éveil judo (baby judo) ° S
%, o - Champion de France 1ére division Vs
LEFEBVRE & DARBELET - Classé en Grand Slam
- 5 fois médaillé aux Championnats de France
- Professeur dipldmé d'Etat =
A e 1 S KIMONO ENFANT
- 2éme aux e Pékin
- Champion d’Europe ADIDAS
- 5 fois Champion de France AVEC LOGO BRODE

- Professeur dipldbmé d'Etat
- Préparateur physique
- Vice-Champion de France Vétérans 2023 et 2024

« ECOLES DEJUDO ... »

1 6/8 ANS - 3&me Championnats de France Vétérans 2025
) 9/11 ANS - 3eme Championnats d’Europe Vétérans 2023
12 ANS ET +

- Professeur dipldmé d’Etat - Professeur diplomé d'Etat

- Ceinture noire 46éme DAN - Spécialiste du Judo enfant SINCERITE
JEUDI - Evaluateur Fédéral Katas
17H15 A 18H00 : 3/5 ANS (JUDO EVEIL)
18HO0 A 19HOO : 6/11 ANS, 12 ANS ET +
- 3eme aux Jeux Mondiaux militaires 2019
- 2 fois Champion du Monde militaire 2020 et 2023 RESPECT
LA MOTTE - Champion du Monde Vétérans M1 2018
Professeur : Franck Lefebvre - 5 fois Champion de France militaire
Sébastien Marquez - 3éme Championnats d'Europe militaires 2019
s X - 13 ans de 1ere Division
‘ (4
SALLE DES SPORTS AMITIE
AVENUE ACHILLE ROUVIER - 3 fois Champion d'Europe par équipe
- 5 fois Champion de France 1ére division
- . - 3 fois 3eme aux Championnats du Monde par équipe
M ERCR EQI - 2 fois médaillé aux Championnats du Monde
17H30 A 18H15 : 3/5 ANS - 4 fois médaillé aux Championnats d'Europe
19H15 A 20H15: 12 ANS ET + (ADOS/ADULTES) R "N
SAMERI A
12H45 A 13H45 : 12 ANS ET + (ADOS/ADULTES)
13H45 A 14H30 : 3/5 ANS
14H30 A 15H30: 6/11 ANS COURAGE
TRANS-EN-PROVENCE
Professeur : Christophe Gesbert UNE EXTRAORDINAIRE
: ' , « ECOLE DE LA VIE »
79 CHEMIN DES CLAUSSES 1
LUNDI 73 24 ~ 3 o
17H15 A 18HOO : 3/5 ANS ()
18HOO A 19H10: 6/11 ANS sAl GR ATU e
19H15 A 20H30 : 12 ANS ET + Rs D’Es *
MERCREDI couU
10HOO A 10H45 : 3/5 ANS NOMBREUSES ANIMATIONS POUR LES ENFANTS TOUTE L'ANNEE ’Q
A . st dant toutes | laires, Tournois d
10H45 A 12H00 : 6/11 ANS LEs s Lozt voconescos oo B e 9
JEUDI et d'autres Clubs invités), spectacle de Noél, animation & POLITESSE
. avec athléte de I'Equipe de France, passage de grades, g q’; "y
19H30 A 20H45 : 12 ANS ET + (ADO/ADULTES) gala de fin d'année, féte de fin de saison. RS M

O 06.73.24.31.51

@ franck_lefebvre@hotmail.fr

Ecoles de Judo de la Dracenie
Lefebvre&Darbelet

COLAS
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Carrefour

INSCRIPTIONS TOUTE L ANN

Formulaire d’inscription a retirer sur place

creditMutuel PANZER
veste lo SpOft

WE OPEN THE WAY
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