
MATTE : arrêt momentané du combat

IPPON : victoire suivie de l'arrêt du combat

HAJIME : commencez
SOREMADE : fin du combat

WAZA-ARI : presque la victoire

HIKIWAKE : égalité

WAZA-ARI AWAZATE-IPPON :
victoire suivie de l’arrêt du combat

OSAEKOMI : immobilisation
TOKETA : sortie d'immobilisation

SONA MAMA : ne bougez plus
YOSHI : reprenez

SHIDO : Avertissement

Réajustement du Judogi

PRINCIPAUX GESTES ARBITRAGE
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