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SONDAGE POUR UN STAGE SUR MONTAUROUX
DURANT LES VACANCES SCOLAIRES

Montauroux, le 5 octobre 2022
Le Club de Judo de Montauroux envisage de mettre en place pour les vacances scolaires de
février un stage de Judo ouvert a tous (licenciés comme les non licencies) afin de faire connaitre

notre discipline et de dynamiser le Club de Montauroux.

Vous trouverez ci-dessous une idée d'organisation de stage que nous pourrons proposer sur
Montauroux.

STAGES DE JUDO JUILLET-A00T 2022

QOuverts a tous (licenciés ou non), a partir de 3 ans...
DATES ET LIEUX : HORAIRES : | PROGRAMME :
Tous les lours de :

® JUILLET 2022 : Du 18 au 22 5* Une garderie gratuite
10H - 11H30 : Tudo technique (sous forme de jeuw)

W (vidéos, lecture, jeux,

Juillet au DOJO de ST- . 7
dessins..) est assurée sur

RAPHAEL. < 11430 - 14H : Repas
F: Rlaceide Fha0ailoHOg ettde 14H - 16H30 : Multi-activités
® AQUT 2022 : Du02 au 05 § 16H30 & 18H15 - e T
’/ Aolit 2 la SALLE K Prévoir repas (micro-ondes 3 Tournoi de « sumo »
/ disponible sur place) - ° Teux de plein air
/ OMNISPORTS de ST~ Possibilité menu MCDO ou °  parcours gymniques
A o - ° Jeude la rivizre
RAPHAEL. Petit Raphaslois (7€) ?ﬁ o ichissss i Trdsors (i
ATTENTION : P45 DE STAGE LE LUNDI 01 “hadge chaqua semaing}
AOOT. — — @ Sports collectifs
FORMULE JOURNEE ©  Poules-Renands-Vipires & ‘E
- “— 10H-16H30 OU DEMI - ©  TJaux ducatifs ludiques ¥
JOURNEE 10H-12H ou ° Construction da cabanas
14H-16H30 Tous les Vendredls :

Contact - Franck LEFEBYRE %{7 14H - 16H30 : Tournol de Judo ¥ {Récompenses
06.73.24.31.51 u‘ A pour tous les participants}
S R ——

Dans le but de déterminer si nous mettrons en place ou non un stage en février (et pourquoi pas
d'autres stages) nous avons besoin de savoir si des personnes qui seront réellement intéressées
par ce projet.

Afin de connaitre les personnes qui souhaitent voir un stage a Montauroux, nous Vvous
demandons de bien vouloir répondre a ce formulaire en utilisant le QRCode ou cliquant sur le
lien ci-dessous.

https://www.cjamm-judojujitsu.fr/judo-

d2842/saison-2022-2023/actualites-du-

club/sondage---stage-vacances-fevrier-
Nous vous en remercions par avance. 992449

Le Bureau du Club
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